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TIRO CON ARCO

Los adultos guiados por el monitor dispararan las
flechas de ventosa con el arco.

CORNHOLEBAG

Las reglas son fdciles. Se trata de lanzar los sacos de grdgos;‘

LEE _{‘.‘,g_"'ﬁ' !
:

hacia el tablero inclinado.Cada vez que un saco caig i
tablero se marca un punto y si cae en el agujero tre_s_h'_:’pij"' )
El primero en conseguir 21 puntos gana.

SPIKEBALL

Un jugador comienza el punto sacando hacia la red la pélota
para que rebote hacia el equipo oponente. El equipo oponente
tiene hasta 3 pases entre ellos para devolver la pelota hacia la
red. El juego contin(ia hasta que uno de los dos equipos no ‘
puede en los tres toques devolver la pelota a las red. se jugara
al mejor de 7 puntos
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ACTIVIDADES ADULTOS

VALENCIA EPIC RACE GLOBAL CYCLING

Diputaci
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PUNTERIA PORTERIA

Pondran a prueba su punteria disparando con un
balon de goma espuma a una porteria con diferentes
puntuaciones. tendrdan 3 disparos.

PUNTERIA ANILLAS

1vsl tendran que ir cogiendo la cuerda con la anilla y s'%lta a
( LA

hasta que se quede enganchada, si lo consiguen ace c r"én“:e}I

totem hacia su lado cuando llegue a nuestro poder gcm . ’

partida.

PUNTERiA A LA DIANA

Se pondrd en el suelo un diana de velcro y con pelotas tendrdn
que desde la distancia que marque el monitor lanzar la pelota
para conseguir puntos. ;
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TIRO CON ARCO

los nifios guiados por el monitor dispararan las
flechas de ventosa con el arco.

BOLOS R

Con ayuda de la pelota de fitball los participantes sgvpi%nfélréiyﬁ
el disfraz de bolos y simularan una partida de bolos conla
pelota gigante, una vez que la pelota de a un bolo e: RS
participante sera eliminado.

TALLER PINTACARAS

Los monitores llevaran un catalogo con diferentes dibujos, los
nifios y nifas elegiran lo que quieren y los monitores les '
pintaran las caras.




CALVE{TRA

E ’I ig ﬂl H R.ﬂ" i ':"".l'-’-} 1!r L:a';l il MO Fﬁ,fal
”,,;/; v A I E 1

%%  ACTIVIDADES NIROS

(D Diputacié
V | de Valéncia

VALENCIA EPIC RACE GLOBAL CYCLING

TALLER TOTE BAG

Tendran a su disposicion una tote bag con el logo de
calvestra que ellos decorardan con pinturas acrilicas
y se llevaran de recuerdo.

PUNTERIA

La actividad consiste en ir por grupos a tres zonas ligeramente ;
separadas pasando de punto a punto. El reto consiste en que
los nifios y nifias metan las pelotas dentro de unas cajas con
formas de personajes que estan agujereadas a diferentes
alturas, el payaso, el leén, y tres Calaveras. Una vez todos onﬁ,
nifios y nifias hayan pasado por una de las zonas irdn pasando
a las siguientes. Superando prueba a prueba. 3

TALLER CARTERA COMIC

Los participantes pintaran un dibujo en el que sale
representado calvestra, una vez pintado se forra con forro de
libros y se cose por los lados. por arriba se cierra con velcro




